
АННОТАЦИИ РАБОЧИХ ПРОГРАММ   

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНОГО ЦИКЛА   

программы подготовки специалистов среднего звена 

 среднего профессионального образования, базовой подготовки по профессии  

20.02.01 «Экологическая безопасность природных комплексов»     

 

 

 

В соответствии с программой подготовки квалифицированных рабочих, служащих по 

профессии 20.02.01 «Экологическая безопасность природных комплексов» социально-

гуманитарный учебный цикл включает следующие учебные дисциплины: 

 

СГ.01 История России 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

СГ.04 Физическая культура 

СГ.05 Основы бережливого производства 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 

 

 

 

 

     Рабочие программы учебных дисциплин включают разделы:    

1. Паспорт рабочей программы учебной дисциплины   

2. Структура и содержание учебной дисциплины   

3. Условия реализации рабочей программы учебной дисциплины 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной  

  



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 История России» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.01 История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 20.02.01 Экологическая безопасность природных комплексов. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

01,02,03,04,05,06,07,09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

Указываются 

только коды 

Указываются только умения, 

относящиеся к данной дисциплине 

Указываются только знания, 

относящиеся к данной дисциплине 

ОК.01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Уметь: 

1.Ориентироваться в экономической, 

политической, социальной и  

культурной ситуации в России на 

рубеже XX-XXI вв.;  самостоятельно 

выявлять и формулировать 

проблематику, цели и  задачи своей 

деятельности на уроках истории. 

2.Находить и пользоваться 

различными видами источников, 

научной и учебной литературой, 

анализировать и интерпретировать 

полученную информацию; 

3.Выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных и 

мировых проблем, проводить 

исторические аналогии,  

устанавливать причинно-

следственные связи событий и 

явлений. 

4.Последовательно излагать свои 

мысли (как устно, так и письменно), 

делать выводы, аргументированно 

представлять свою точку зрения. 

5.Эффективно работать в группе, 

составлять план действий,  

распределять задачи внутри группы. 

6.Демонстрировать твердую 

гражданско-патриотическую 

позицию; утверждать традиционные 

общечеловеческие ценности. 

Знать: 

1.Основные направления 

экономического, политического, 

социального и культурного развития 

РФ на рубеже XX-XXI вв. 

2.Особенности формирования 

государственности, итоги и 

последствия реформ 1990-х гг. 

3.О проблеме распространения в 

российском обществе западной 

системы ценностей, осознавать 

необходимость утверждения 

традиционных общечеловеческих 

ценностей. 

4.Приоритетные направления внешней 

политики РФ; глобальные и 

региональные внешнеполитические 

интересы 

5.Причины, сущность локальных, 

региональных и международных 

конфликтов, их состояние на 

современном этапе. Роль и значение 

РФ в урегулировании конфликтов. 

6.Роль РФ в системе международных 

отношений. Принципы 

взаимодействия мировых держав и РФ. 

7.Назначение и деятельность 

международных организаций, роль РФ 

в деятельности международных 

организаций 

 

8.Ключевые угрозы безопасности 

современного мира и способы борьбы 

с ними. 

 

  



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 58 

практические занятия  8 

Самостоятельная работа  2 

Промежуточная аттестация 2 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет социально-гуманитарных наук, оснащенный: 

 рабочее место преподавателя; 

 учебно-наглядные пособия, методические пособия; 

 рабочие места обучающихся; 

 раздаточные учебные материалы по истории России; 

 государственные символы Российской Федерации 

 Электронные средства обучения/Интерактивные пособия / Онлайн курсы (по 

предметной области) 

 учебно-методические материалов для обучающихся и преподавателя 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд колледжа располагает печатными и/или 

электронными образовательными и информационными ресурсами, рекомендуемыми для 

использования в образовательном процессе. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем  

в процессе  проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.  



 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.01 

Экологическая безопасность природных комплексов. 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

ОК 01-09  

   

 

 

Уметь: 

строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в 

коллективе, принимать участие в 

диалогах на общие темы; 

применять различные формы 

и виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл четко  

произнесенных высказываний на 

общие темы; 

понимать тексты на общие и 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие 

профессиональные темы; 

самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас 

Знать: 

лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения 

и перевода текстов 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения на 

иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и межкультурном 

взаимодействии 

 

  



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 120 

в т.ч. в форме практической подготовки 68 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 50 

практические занятия 68 

Самостоятельная работа  2 

Промежуточная аттестация 
Дифференцированный 

зачет 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранный язык» 

 рабочее место преподавателя; 

 учебно-наглядные пособия; 

 рабочие места обучающихся; 

 раздаточные учебные материалы по иностранному языку 

 комплект словарей по иностранному языку 

 демонстрационные пособия по иностранному языку 

 раздаточные карточки по иностранному языку 

 учебно-методические материалы для обучающихся и преподавателя 

 мультимедийное оборудование (проектор/интерактивная доска), локальная сеть с 

выходом в Internet 

  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд колледжа располагает печатными и/или 

электронными образовательными и информационными ресурсами, рекомендуемыми для 

использования в образовательном процессе. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 

в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований 

  



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 20.02.01 Экологическая безопасность природных комплексов.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04.  

ОК 05.  

ОК 06.  

ОК 07. 

ОК 08. 

ОК 09. 

ПК 1.2 

ПК 2.2. 

ПК 3.2. 

 

-организовывать и проводить 

мероприятия по защите населения 

от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

-предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

-использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

-применять первичные средства 

пожаротушения; владеть 

способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной 

службы; 

-оказывать   первую помощь 

пострадавшим. 

-принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

-основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

-задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

-меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах; 

-основы военной службы и обороны 

государства; 

-организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на неё в добровольном 

порядке; 

-основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений;  

-область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

-порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим. 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в т.ч. в форме практической подготовки 48 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия 48 

Самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация 

Дифференцированный 

зачет 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: кабинет «Безопасности жизнедеятельности»,  
оснащенный оборудованием: учебные столы и стулья на группу обучающихся, рабочее место 

преподавателя, доска (или интерактивная доска), технические средства обучения: 

мультимедийное оборудование, персональный компьютер (или аналогичное оборудование) с 

доступом к глобальным информационным сетям. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд колледжа располагает печатными и/или 

электронными образовательными и информационными ресурсами, рекомендуемыми для 

использования в образовательном процессе. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 

в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований 

  



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 20.02.01 Экологическая безопасность природных комплексов.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08. 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01. 

ОК 03. 

ОК 04.  

ОК 06. 

ОК 07.  

ОК 08. 

ПК 1.3.  

ПК 2.3. 

 

 

 

-использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей;  

-применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

-пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения 

характерными для данной 

специальности при 

гидрологических обследованиях 

водных объектов. 

-роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

- основы здорового образа жизни; 

-условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности при выполнении 

гидрологических обследованиях 

водных ресурсов работ; 

 -средства профилактики 

перенапряжения; 

-способы реализации собственного 

физического развития 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 120 

в т.ч. в форме практической подготовки 112 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

практические занятия  112 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Реализация программы дисциплины требует наличия универсального спортивного зала, 

открытого стадиона широкого профиля с элементами полосы препятствий; оборудованных 

раздевалок с душевыми кабинами. 

Оборудование и инвентарь для спортивных игр: баскетбольные, волейбольные, футбольные 

мячи; щиты, ворота, корзины, сетки, стойки, антенны. 

Оборудование и инвентарь для силовых упражнений: бодибары, гири, гантели, набивные 

мячи; гимнастические скамейки, перекладины 



Оборудование и инвентарь для легкой атлетики: секундомеры, гранаты для метания (700 

гр.), теннисные мячи, линейка для прыжков в длину, гимнастические маты, оборудование для 

прыжков в высоту. 

Оборудование, необходимое для реализации части по профессионально-прикладной 

физической подготовки. 

Для занятий лыжным спортом: 

Лыжный инвентарь (лыжи, ботинки, лыжные палки, лыжные мази), учебно-тренировочные 

лыжни, отвечающие требованиям охраны труда. 

Технические средства обучения: музыкальный центр, колонки, электронные носители с 

записями комплексов упражнений. 

Наглядные средства обучения: Стенды по физическому воспитанию и спортивной жизни 

колледжа; информационная доска; компьютер.   

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд колледжа располагает печатными и/или 

электронными образовательными и информационными ресурсами, рекомендуемыми для 

использования в образовательном процессе. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 

в процессе проведения практических занятий, выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий. 

 

 

  



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.05 «Основы бережливого производства» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла примерной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.01 Экологическая 

безопасность природных комплексов. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 07. 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01. 
ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 07. 

ПК 1.4. 

ПК 2.5. 

ПК 3.3. 

-разработка  структуры 

управления производственным 

процессом в идеологии 

бережливого производства; 

-разработка карты потока 

создания ценности; 

-организация рабочего 

пространства в идеологии 

бережливого производства 

-концепция бережливого 

производства; 

-методы управления 

производственным процессом; 

-методы определения величины 

потерь; 

ценности и минимизация потерь 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 44 

в т.ч. в форме практической подготовки 22 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия 22 

Самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация 

Дифференцированный 

зачет 

 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: кабинет «Социально-гуманитарных наук», 
оснащенный оборудованием: учебные столы и стулья на группу обучающихся, рабочее место 

преподавателя, доска (или интерактивная доска), технические средства обучения: 

мультимедийное оборудование, персональный компьютер (или аналогичное оборудование) с 

доступом к глобальным информационным сетям. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд колледжа располагает печатными и/или 

электронными образовательными и информационными ресурсами, рекомендуемыми для 

использования в образовательном процессе. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 

в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

  



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.06 Основы финансовой грамотности 

 
1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины является обязательной частью примерной 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 20.02.01 

Экологическая безопасность природных комплексов.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 01. 

ОК 03. 

ОК 04.  

ОК 07.  

ПК 1.4.  

ПК 2.5. 

ПК 3.3. 

 

 

-анализ нормативных документов, 

регламентирующих расчет 

доходов, налогов, страхования, 

начисления пенсий, 

кредитования, инвестирования; 

-расчет сумм доходов, налогов, 

налоговых вычетов, кредитов, 

страхования, пенсий; 

-заполнение деклараций;  

-принципы и закономерности 

финансовых систем; 

- принципы и закономерности 

налоговой системы; 

принципы и закономерности 

страхования; 

принципы и закономерности 

кредитной системы; 

принципы и закономерности 

пенсионной системы; 

 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы СГ.06 Основы 

финансовой грамотности 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 44 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 17 

практические занятия  24 

Самостоятельная работа 3 

Промежуточная аттестация в форме зачета 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения - кабинет «Социально-гуманитарных наук», 

оснащенный, оснащенный оборудованием: учебные столы и стулья на группу 



обучающихся, рабочее место преподавателя, доска (или интерактивная доска), технические 

средства обучения: мультимедийное оборудование, персональный компьютер (или 

аналогичное оборудование) с доступом к глобальным информационным сетям. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд колледжа располагает печатными 

и/или электронными образовательными и информационными ресурсами, рекомендуемыми 

для использования в образовательном процессе. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований 
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