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Дополнительная профессиональная образовательная программа

«Безопасность производства ремонтно-строительных и монтажных
работ на высотных объектах с использованием систем канатного

доступа («Промышленный альпинизм»)»

Курс обучения: 72 часа

Санкт-Петербург

2022



Цель:  формирование  требуемых  знаний,  понимания  и  умений  по  компетенции,
согласно  дисциплинам,  указанным  в  учебном  плане  по  профессии  «Промышленный
альпинизм».  Форма  обучения:  очно-заочная  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.
Трудоемкость: 72 академических часов.
Режим занятий: ежедневно по будням по 4-6 часов. 

Учебный план 

№
п/п Наименование  дисциплин Всего,

часов

В том числе Форма контроля

Лекции,
семинары

Практич.
занятия Зачёт Экзамен

1. Организация работ методом 
промышленного альпинизма

4 4 -

2. Снаряжения и теоретические 
основы страховки

6 2 4 -

3. Технологии исполнения в 
промышленном альпинизме

2 2 -

4. Медико-психологическая 
подготовка 16 6 10

5. Полигонная практика 38 6 32
Квалификационный экзамен 6 6
Итого: 72 20 46 6
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